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WSL

Cosa fa preferire determinati boschi rispetto ad altri?

Nel quadro di un progetto dell'Istituto federale di ricerca per la foresta, la neve e il
paesaggio WSL, stiamo studiando quali boschi sono piu indicati per le attivita
ricreative e come strutturare e gestire i boschi in modo da renderli a misura di
visitatore. Ci farebbe quindi piacere raccogliere le risposte alle seguenti domande su
temi quali uso ricreativo del bosco, percezione del bosco e gradimento del bosco. Le
immagini utilizzate in questo sondaggio sono state tratte dall'Inventario Forestale
Nazionale (IFN).

Per qualsiasi domanda sullo studio o sul questionario € possibile rivolgersi a
Tessa.Hegetschweiler@wsl.ch

Grazie della collaborazione!

continuare
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progresso. 6 %

La preghiamo di rispondere prima a un paio di brevi domande sulla sua persona:

In quale anno é nato/a?

continuare
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progresso. 9 %

Il suo sesso?

donna
uomo

continuare
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progresso. 12 %

Qual ¢ il titolo di studio piu alto che ha conseguito o qual é la sua formazione
professionale?

Nessuno

Scuola elementare

Scuola secondaria/media/scuola distrettuale superiore/liceo inferiore

Tirocinio, scuola professionale, formazione commerciale, scuola di arti e mestieri

Scuola superiore, liceo, formazione universitaria per l'insegnamento, maturita professionale
Scuola universitaria professionale (ad es. SUP, STS, SSQEA) e scuola superiore di pedagogia
Politecnico (PF), universita

continuare
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21.03.16 13:32

progresso: | 15% ]

Qui di seguito le mostriamo 6 immagini di altrettanti boschi. Valuti quanto le piace ciascun

bosco.

Su una scala da 1 a 10, quanto le piace il bosco illustrato in questa immagine?

Non mi piace
assolutamente

(1) (2) (3) (4) ©) (6)

| continuare
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progresso: | 18% ]
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Su una scala da 1 a 10, quanto le piace il bosco illustrato in questa immagine?

Non mi piace
assolutamente

1) (2) (3) (4)

() (=) ()

| continuare |
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progresso: | 21%

Su una scala da 1 a 10, quanto le piace il bosco illustrato in questa immagine?

Non mi piace 'Mi
assolutamente piace
molto
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 9) (10)
|ncanbinuases|
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[ 24% ]

Su una scala da 1 a 10, quanto le piace il bosco illustrato in questa immagine?

Non mi piace
assolutamente

(1)

| continuare

()

(3)

(4)

©)

(6)
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| 27%

Su una scala da 1 a 10, quanto le piace il bosco illustrato in questa immagine?

Non mi piace
assolutamente

(1) () (3)

| continuare |

(4)

©)

(6)
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progresso: 30 ‘Vé

Su una scala da 1 a 10, quanto le piace il bosco illustrato in questa immagine?

Non mi piace _Mi
assolutamente piace
molto
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 9 (10)
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Umfrage

Va regolarmente nel bosco? Se si, con quale frequenza?

In primavera,
estate, autunno

In inverno

continuare

Meno

di una 1-3 1-2 volte
Mai vc:lra al volte al alla
mese settimana
mese
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progresso.

3-7 volte
alla
settimana
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progresso. 36 %

Quante volte all’anno all’incirca visita il bosco?

volte

continuare
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progresso. 39 %

Cosa fa quando € nel bosco (possibili risposte multiple)?

Passeggiare (senza cane)

Fare escursioni

Passeggiare / Fare escursioni con il cane / Portare fuori il cane
Praticare jogging

Praticare nordic walking

Andare in bicicletta

Andare in mountain bike

Fare picnic/grigliate

Accendere il fuoco

Ritrovarsi con gli amici

Giocare con i bambini

Andare a cavallo

Raccogliere funghi / frutti di bosco
Fare gare di orientamento

Fare geocaching

Altro:

continuare
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Umfrage

Perché va nel bosco?

Vero
vero

Voglio fare qualcosa per la mia
salute.

Voglio godermi la tranquillita.

Per incontrarmi con il mio
compagno/compagna.

Cerco
divertimento/piacere/adrenalina.

Voglio trascorrere del tempo con
la mia famiglia.

Voglio vivere la natura.

Vado nel bosco per poter fare
rumore o ascoltare musica ad
alto volume senza disturbare i
vicini.

Vado nel bosco per incontrarmi
con i miei amici.

Per fumare / bere / farmi gl
spinelli.

Per consumare droghe.

Voglio svolgere le mie attivita o
quelle con i miei amici senza
che nessuno mi veda.

Per praticare sesso.

continuare
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progresso. 42 %

Indifferente

Abbastanza
falso
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Falso
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progresso. 45 %

I seguenti punti rappresentano per me motivi per non andare nel bosco:

Vero Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso

Il bosco piu vicino
e troppo lontano
per passarci il mio
tempo libero.

Nel bosco mi
annoio.

Le mie attivita
ricreative al di
fuori del bosco mi
soddisfano
ampiamente.

I miei amici non
vanno nel bosco.
Nel bosco mi
viene il
raffreddore da
fieno.

Ho paura di
perdermi nel
bosco.

Ho paura dei cani
che girano
liberamente senza
guinzaglio nel
bosco.

Ha paura di essere
aggredito/a.

continuare
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progresso. 45 %

I seguenti punti rappresentano per me motivi per non andare nel bosco:

Vero Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso

Nel bosco vado
malvolentieri
perché ci sono
troppe mosche e
altri insetti.

Non vado nel bosco
a causa delle
zecche.

Ho paura delle
piante velenose o
che i miei figli
possano mangiarle.
Ho paura delle
malattie che
pOSSONo essere
trasmesse dagli
animali (ad es.
echinococcosi,
influenza aviaria).

Ho paura di subire
un infortunio (di
cadere, di essere
colpito/a da un
ramo che cade).

Non mi piace la
solitudine nel
bosco.

II nostro bosco
viene frequentato
da persone poco
raccomandabili,
dalle quali
preferisco stare alla
larga.

continuare
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progresso. 48 %

Cosa le piace in generale dei boschi che si trovano nel suo luogo di residenza e cosa
no?

Mi Mi piace Non mi N(}gcrzl
piace abbaI;tan a Indifferente piace P e
molto z molto per

niente

Quando ci sono
sopratutto conifere.

Quando ci sono
sopratutto latifoglie.

Quando ci sono
conifere e latifoglie.

Quando ci sono
numerose specie C
arboree differenti.

Quando ci sono

numerosi cespugli e .
arbusti.

Quando nel bosco

sono presenti molte C
radure.

Quando il bosco &
piuttosto fitto e buio.

Quando in terra sono
presenti rami e .
ramaglia.

Quando sono presenti
alberi caduti.

continuare
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progresso. 48 %

Cosa le piace in generale dei boschi che si trovano nel suo luogo di residenza e cosa
no?

Mi Non Non mi
piace Mi piace Indifferente mi place
molto abbastanza piace per

molto niente

Quando sono presenti
alberi morti in piedi.

Quando sono presenti
massi 0 zone rocciose.

Quando sono presenti
alberi su cui ci si pud .
arrampicare.

Quando sono presenti
sentieri.

Quando sono presenti
prevalentemente grossi .
alberi con tronchi spessi.

Quando e presente un
misto di tronchi spessi e .
sottili.

Quando gli alberi sono
avvolti dall’'edera.

Quando in terra e sugli
alberi € presente molto .
muschio.

Quando il terreno
boschivo € ricoperto di .
piante.

continuare
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progresso. 52 %

Nel bosco sono presenti diverse infrastrutture. Quali le piacciono e quali invece la
disturbano?

Mi Non Non mi
piace Mi piace Indifferente mi place
molto abbastanza piace per

molto niente
Parcheggi al margine
del bosco
Piste finlandesi
Percorsi Vita
Piste per mountain bike
Appostamenti di caccia

Spiazzi gestiti per
accendere il fuoco
Parchi giochi per
bambini

Rifugi boschivi o ripari
Panchine

Tronchi d’albero per
sedersi

Cestini dei rifiuti
Robidog

Toilette

Pannelli informativi

Crocefissi e altri simboli
spirituali ai margini del
sentiero

Recinzione / rete di
protezione

continuare
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progresso. 55 %

Per lei il bosco in quanto tale &€ importante? Perché? Perché no?

continuare
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Umfrage 21.03.16 13:42

progresso. 58 %

I boschi hanno una grande utilita per 'uomo. Lo stesso vale anche per i boschi vicino
alle citta e ai centri abitati, i cosiddetti boschi urbani. Cosa si aspetta dai boschi
urbani?

Non
sono in
grado di
valutare

Me lo Me lo Me lo Non me
aspetto aspetto Indifferente aspetto lo
molto abbastanza meno aspetto

Mi aspetto
che...

... hel bosco
possa
rilassarmi
bene.

... il bosco
contribuisca
alla bellezza
del paesaggio.

... il bosco sia
un luogo
spirituale.

... il bosco
contribuisca
anche alla
conservazione
della nostra
eredita
culturale.

... il bosco
offra un sito
per la
formazione e
la ricerca.

.... il bosco sia
una fonte di
ispirazione per
le persone, ad
es. per
folclore, arte,
architettura,
pubblicita.

... il bosco mi
trasmetta una
sensazione di
appartenenza.

continuare
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progresso. 58 %

I boschi hanno una grande utilita per 'uomo. Lo stesso vale anche per i boschi vicino
alle citta e ai centri abitati, i cosiddetti boschi urbani. Cosa si aspetta dai boschi
urbani?

Non
sono in
grado di
valutare

Me lo Me lo Me lo Non me
aspetto aspetto Indifferente aspetto lo
molto abbastanza meno aspetto

Mi aspetto
che...

... il bosco
abbia un ricco
suolo
forestale.

... il bosco
contribuisca a
conservare il
ciclo delle
sostanze
nutritive.

... il bosco
contribuisca a
conservare la
diversita
genetica.

... il bosco
offra un
habitat per la
cacciagione
(ad es.
selvaggina).

... il bosco ci
fornisca di
materiale da
costruzione
sotto forma di
legno.

... il bosco ci
fornisca legna
da ardere.

... il bosco
accumuli CO2
contrastando
COSI i
cambiamenti
climatici.

continuare
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Umfrage 21.03.16 13:43

progresso. 58 %

I boschi hanno una grande utilita per 'uomo. Lo stesso vale anche per i boschi vicino
alle citta e ai centri abitati, i cosiddetti boschi urbani. Cosa si aspetta dai boschi
urbani?

Non
sono in
grado di
valutare

Me lo Me lo Me lo Non me
aspetto aspetto Indifferente aspetto lo
molto abbastanza meno aspetto

Mi aspetto
che...

... d'estate il
bosco
compensi le
temperature
estreme.

... il bosco
eviti
inondazioni e
altre
catastrofi
naturali (ad
es. valanghe).

... il bosco
conservi la
nostra qualita
dell’acqua
(pulizia
dell’acqua
tramite
percolamento
nel suolo).

... il bosco
contribuisca a
conservare la
qualita
dell’aria
(fungendo da
filtro per gl
inquinanti
atmosferici e
le particelle
fini).

... hel bosco
vengano
degradati i
rifiuti
compostabili.
... il bosco
offra un
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habitat agli
impollinatori
(ad es. api
selvatiche)
delle nostre
piante
coltivate (ad
es. meli).

... il bosco
offra un
habitat per la
flora e la
fauna.

continuare
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23.03.16 13:33

progresso: 61 %

Qui di seguito le riproponiamo le stesse 6 immagini dei boschi che le avevamo fatto vedere
all'inizio del questionario. La invitiamo a valutarle a colpo d'occhio.

Cosa le viene spontaneamente in mente guardando le seguenti immagini?

Penso che in questo bosco
possa rilassarmi bene.

Questo bosco &
semplicemente bello.

Questo bosco & per me un
luogo spirituale.

Questo bosco appartiene
alla nostra eredita
culturale.

Questo bosco ospita un
sito per la formazione e la
ricerca.

Questo bosco € una fonte
di ispirazione ad es. per

Abbastanza

Indifferente Abbastanza
vero falso

Falso

http://s5.Itt-survey.org/survey-h8j/start.php/survey-h8j/start.php?m=23_ita&s=ita Seite 1 von 2
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folclore, arte, simboli,
architettura, pubblicita).

Mi sento intimamente
legato a questo bosco.

continuare
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21.03.16 13:44

progresso: | e4% |

Cosa le viene spontaneamente in mente guardando le seguenti immagini?

Penso che in questo bosco
possa rilassarmi bene.

Questo bosco &
semplicemente bello.

Questo bosco & per me un
luogo spirituale.

Questo bosco appartiene
alla nostra eredita
culturale.

Questo bosco ospita un
sito per la formazione € la
ricerca.

Questo bosco € una fonte
di ispirazione ad es. per
folclore, arte, simboli,

Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso
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Umfrage 21.03.16 13:44
architettura, pubblicita).
Mi sento intimamente

legato a questo bosco.

continuare
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progresso: | 67%
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Cosa le viene spontaneamente in mente guardando le seguenti immagini?

Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso

Vero
Penso che in questo bosco
possa rilassarmi bene.

Questo bosco &
semplicemente bello.

Questo bosco & per me un
luogo spirituale.

Questo bosco appartiene
alla nostra eredita O @) 0 0 }
culturale.

Questo bosco ospita un
sito per la formazioneela O C D C C
ricerca.

Questo bosco € una fonte
di ispirazione ad es. per
folclore, arte, simboli,
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architettura, pubblicita).
Mi sento intimamente

legato a questo bosco.

continuare
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progresso: | 70% [ ]

Cosa le viene spontaneamente in mente guardando le seguenti immagini?

Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso

Vero
Penso che in questo bosco = - - : . .
possa rilassarmi bene. ' ' )

Questo bosco & : ] ] ) -
semplicemente bello. ' ’

Questo bosco € per meun - : ) -
luogo spirituale. ' '

Questo bosco appartiene

alla nostra eredita C O C O ©]
culturale.

Questo bosco ospita un

sito per la formazioneela C
ricerca.

Questo bosco € una fonte
di ispirazione ad es. per - - - - -
folclore, arte, simboli, ' ) ' )
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architettura, pubblicita).
Mi sento intimamente

legato a questo bosco.

continuare

http://s5.Itt-survey.org/survey-h8j/start.php/survey-h8j/start.php?m=6_ita&s=ita Seite 2 von 2



Umfrage 21.03.16 13:46

progresso: | 73%

Cosa le viene spontaneamente in mente guardando le seguenti immagini?

Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso

Vero
Penso che in questo bosco
possa rilassarmi bene.

Questo bosco &
semplicemente bello.

Questo bosco & per me un
luogo spirituale.

Questo bosco appartiene
alla nostra eredita O @) 0 0 }
culturale.

Questo bosco ospita un
sito per la formazioneela O C D C C
ricerca.

Questo bosco € una fonte
di ispirazione ad es. per
folclore, arte, simboli,
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architettura, pubblicita).
Mi sento intimamente

legato a questo bosco.

continuare
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progresso: 76 %

Cosa le viene spontaneamente in mente guardando le seguenti immagini?

Vero Abbastanza Indifferente Abbastanza

Falso
vero falso

Penso che in questo bosco = - . : . .
possa rilassarmi bene. - - '

Questo bosco & . . . . .
semplicemente bello. ‘

Questo bosco € per meun = § . . )
luogo spirituale. ' '

Questo bosco appartiene
alla nostra eredita
culturale.

Questo bosco ospita un
sito per la formazioneela
ricerca.

Questo bosco & una fonte

di ispirazione ad es. per - - . § .
folclore, arte, simboli,
architettura, pubblicita).

Mi sento intimamente - - . . .
legato a questo bosco. ) -
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continuare
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progresso. 79 %

Per poter classificare correttamente le sue risposte, la preghiamo di fornirci ancora
alcuni dati sulla sua persona.

In quale paese sono cresciuti i suoi genitori?

continuare
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progresso. 82 %

Il suo numero d'avviamento postale?

continuare
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progresso. 85 %

Quanti bambini vivono nella sua famiglia?

continuare
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progresso. 88 %

Il suo status

Attualmente esercito un‘attivita retribuita
Casalinga/o

Pensionato/a

Studente/ssa

Attualmente sono disoccupato/a

continuare
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progresso. 91 %

La preghiamo di rispondere alle domande seguenti.

Si No
Lei 0 i suoi parenti stretti possedete una
superficie forestale?

Ha a che fare professionalmente con i
boschi?

Lei & membro di associazioni ambientaliste
o di protezione della natura?

Ha una disabilita o una malattia che limita
la sua vita quotidiana e il suo tempo libero?

continuare
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progresso. 94 %

Quanto e stato importante per lei il bosco durante I'infanzia?

Molto Abbastanza . Poco Non
importante importante Indifferente importante importante
continuare

http://s5.Itt-survey.org/survey-h8j/start.php/survey-h8j/start.php?m=6_ita&s=ita Seite 1 von 1



Umfrage 21.03.16 13:49

progresso. 97 %

La preghiamo di rispondere alle domande seguenti.

Si No

Fa parte di un gruppo giovanile (Jungwacht
/ Blauring, scout, Pro Natura e simili)?

Se non ne fa (piu) parte, prima faceva parte
di un simile gruppo giovanile?

Da bambino/a ha frequentato un bosco
didattico (giardino dei piccoli, asilo
d’infanzia o asilo nido nel bosco)?

In caso negativo, quando era piccolo/a
andava regolarmente (ad es. una volta alla
settimana) nel bosco con l'asilo d'infanzia /
I'asilo nido / la scuola?

Quando era bambino/a ha trascorso
regolarmente il suo tempo libero (non
organizzato) nel bosco?

continuare
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